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ALIMENTATION

Le Moule mise sur la solidarité locale pour une
alimentation saine et durable

Dans une commune ou I’économie repose largement sur I'agriculture, Le Secours
Catholique en collaboration avec le Centre Communal d'actions sociales du Moule
met en place une initiative solidaire et participative pour favoriser I'acces des

publics fragilisés a une alimentation de qualité, tout en soutenant les producteurs


https://guadeloupe.secours-catholique.org/notre-actualite/pannye-pou-rete-gaya

locaux.

Ce dispositif innovant repose sur une double ambition : lutter contre la précarité
alimentaire et valoriser I'agriculture locale. « Il s’agit d’apporter une aide alimentaire
complémentaire, mais aussi d’offrir bien plus qu’un panier de fruits et légumes »,
souligne I’'équipe en charge du projet.

Les familles pourront ainsi accéder a des produits frais, locaux et parfois issus de
I’agriculture biologique, tout en profitant d’ateliers pratiques autour de
I’alimentation, du bien-étre et de la gestion budgétaire. L'objectif : permettre aux
familles en difficulté de faire des économies tout en améliorant la qualité de leur
alimentation.

Mais l'initiative ne s’arréte pas la. Elle se veut résolument participative et inclusive.
Les bénéficiaires sont invités a s'impliquer pleinement dans le projet : préparation
des paniers, échanges avec les agriculteurs, partages de recettes, ou encore
animation d’ateliers de savoir-faire. Chacun peut contribuer selon ses envies et ses
disponibilités.

Cette démarche vise a créer un véritable espace de rencontre et de lien social, porté
par les habitants eux-mémes. Au-dela de I'aide alimentaire, c’est un projet solidaire
qui voit le jour, avec un mot d’ordre : faire de chaque famille un acteur du
changement.

Un pas vers une alimentation durable, locale et solidaire... au service de tous.
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